EQUIPO DE PROTECCION
AUDITIVA

Las redes de ponderacion
estan relacionadas con
las curvas de igual
sensacioén sonora
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RECONOCIMIENTO Y
EVALUACION DEL RUIDO

=La medicion del ruido tiene por
objetivo reconocer y evaluar los
niveles sonoros Yy niveles de presion
que se esta expuesto
A 13 interferencia a la
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IOGRAMA DE CONSERVACION

CONTROL DEL
RUIDO

RECONOCIMIENTO Y
EVALUACION DEL RUIDO

« La medicion del ruido de origen industrial
es algo mas que la simple lectura de un
instrumento realizada en el emplazamiento
de una maquina “ruidosa”

obreé los efectos del ruido
| factores: clase de ruido,
cion déJos trabajadores y el tiempo
i éstos, entre otros

RECONOCIMIENTO Y
EVALUACION DEL RUIDO

- Para medir el
espectro acustico
~Para analisis del
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SELECCION DEL BV \ |\ CONTROL DEL
RUIDO

')AUE]OM*TRICOS 1. CONTROLES

ADMINISTRATIVOS

2. CONTROLES
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TRANSMISION DEL SONIDO A
TRAVES DEL 0OIDO OCLUIDO

=« FUGAS DE AIRE

= VIBRACION DEL PROTECTOR AUDITIVO

=« TRANSMISION A TRAVES DEL PROTECTOR
AUDITIVO

=« CONDUCCION OSEA

Pocas actividades de trabajador
requieren una alta atenuacion de ruido

* 9 de cada 10 trabajadores estan
expuestos a 95 dB(A) o menos
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SELECCION DEL EQUIPO DE
PROTECCION AUDITIVA

Aunque el equipo de proteccion
auditiva no es una medida de control,
es el prlmer paso que se debe de dar

FACTORES QUE DISMINUYEN LA
EFECTIVIDAD DE LOS PROTECTORES
AUDITIVOS

« CONFORT
« USO
. AJUSTE

EQUIPO DE PROTECCION
AUDITIVA

ATENUACION NOMINAL
CONTRA
ATENUACION REAL

CONCEPTOS



TASA DE REDUCCION DE
RUIDO (NRR)

* Requirido por la EPA americana

= Tasa de reduccion de ruido promedio
en ensayos de laboratorio

e Apenas indica la reduccion de
ruido,para un.ajuste “perfecto”

Noise
Reduction 25 DECIBELS
Rating W¥hen used as dirscted)

THE RANGE OF NOISE FEPUCTION RATINGS
TGN EXSTING NEATING PROTESTONS B APPrOK:-
TATEL Y 075 %0 (HGHER NOWSERS
REATER EFFECTVENESS)
Winnosota Wining and Manufacturing
Company - St P, M €5144-1000 1260
CSEL RECURED YIS
£ EP.A REGULATION
P <ccrmpant 21, suooars

TASA DE REDUCCION DE
RUIDO (NRR)

¢ El NRR de las etiquetas de EPA
muestran el promedio de
atenuacion de un protector
auditivo cuando es utilizado por 10
erentes durante una

THE RANGE OF NOISE RECUGTION RATINGS
FOR EXISTING HEATING PROTECTORS 1S APPAOX-
MATELY 070 30 (HIGHER NOMBERS.
DENOTE GREATER EFFECTIVENESS)

DETERMINACION DE LA ATENUACION
METODO LARGO DE NOM-011-STPS

Ri=NERi-10l0g ) ] 0;.% -100
=

donde:

Ri_es el factor de reduccion R en el punto de medicion |
NERI es el nivel de exposicion a ruido en el punto de medicion i

Ljes el nivel de presion acustica por bandas de octava

L1 es el NPA en la banda de 125 Hz

L2 es el NPA en la banda de 250 Hz

L3 es el NPA en la banda de 500 Hz

L4 es el NPA en Ia banda de 1000 Hz

L5 es el NPA en la banda de 2000 Hz

L6 es el NPA en [a banda de 4000 Hz

L7 es el NPA en la banda de 8000 Hz

Qj es la atenuacion del nivel de presion acistica por bandas de octava, proporcionada por el fabricante del
equipo evaluado

Q1 esla atenuacion a 125 Hz + 16.2 dB

nuacion a 500 Hz + 3.3 d8
Hz

Q5 esla atenuacién a 2000 Hz - 12 d8
Q6 es el (Promedio de las atenuaciones a 3125 y 4000 Hz) - 1.0 d8

ciones a 6300 y 8000 Hz) + 1.1 B

mado en cuenta por posibles imegularidades del espectro aciistico, asi como
fugas de ruido, las cuales pueden ser causadas por cabello largo, uso de anteojos de seguridad, movimientos
de cabeza u offos factores.
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TASA DE REDUCCION DE
RUIDO (NRR)

* El NRR describe el nivel de
reduccion de ruido
promedio (atenuacion) que
provee un protector
audit

THE RANGE OF NOISE RECUGTION RATINGS
FOR EXSTING HEARING PROTEGTOMS 19 APPROX-
MATELY D70 30 (IGHER NUMBERS
DENOTE GREATER EFFECTIVENESS).

nd Manufactuing
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COMO UTILIZAR EL NRR
CONFORME A OSHA Y NOM-
011-STPS-2001
* Reste 7 dB al NRR si el ruido fue
medido en dB(A)
e Divida el resultado entre 2

(NRR -7dB(A)) llfoico

N DECIBE!
Reduction 25 s
Rating (When used s direoted)
[T AAGE o NorSE FECUGTON RATINGS

O EXSTING AEATING PROTESTONS B APPriOK:-

MATELY 070 30 (IGHER NUMBERS
DENOTE GREATER EFFECTNENESS).

ne Marufactu
i Erar 1000 1260

A REGULATION
Y o companren, subons

Atenuacion =

EQUIPO DE PROTECCION
AUDITIVA

ATENUACION NOMINAL
CONTRA
ATENUACION REAL

ESTUDIOS EN CAMPO



06/11/2009

EFECTIVIDAD DE LA EFECTIVIDAD DE LA
PROTECCION AUDITIVA PROTECCION AUDITIVA

» CONFORT vs ATENUACION NOMINAL DEL LsiaL =158
PROTECTOR AUDITIVO R=3Sm

T=70hr

2. 8i AL = 25dB
tl = 1.0 hr
2 =60 br
T =74 hr Alef = 3.4 4B

3. SiAL=125dB
il = 30 minutos
12 = 6.5 b
T =74 br Alef = 1L3 4B

4. 51 AL = 25 4B
L = LS minutos
2 = 6.75 hr
T=7hr

VERIFICACION DE AJUSTE
Industria Siderurgica Etiqueta del Fabricante vs. Valores de Campo

* 389 trabajadores de la industria siderargica =

- Mezcla de tapones de espuma y
premoldeados

B Datos de
Laboratorio

M Ajuste 'Usual’

Attenuacion en dB

500 1000 2000
Frecuencia en Hz

COLOCACION CORRECTA E CARACTERISTIiCAS CLAVE DEL NUEVO
INCORRECTA DE LOS TAPONES FACTOR DE REDUCCION - ANSI $12.68-2007
AUDITIVOS DE ESPUMA Substraidos directamente de los dBA sin ajustes
(No se requiere la correcciéon de 7 dB, como con el NRR)
Usa datos por c/u de los 20 sujetos en c/u de los 100 ruidos
Presentado como 2 nimeros - NRS 3, and NRS,;,
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éUna Futura Etiqueta EPA? Conclusiones Importantes

Basado en ANSI $12.68-2007:

v Existe variabilidad en todos los aspectos de las
predicciones de los protectores : medicion de ruido,
medicion de la atenuacion, estimados del tiempo de
uso, y en el enfoque de calculo

i conoces “la verdad” la
presion acustica en octavas

Posible de alcanzar o Posible de alcanzar o
exceder parala mayoria 34 exceder para unos cuantos
de los usuario entrenados usuarios adecuadamente

individualmente motivados
Reduccion
Estadistica de _ K
Ruid iope BA mo el NR n
uido o 10 20 2 0 dBA, como e| S,’lesua
lecuada para el método largo de

Reduccion de Ruido (dB) Cuando se Uso Conforme a Indicaciones

Conclusiones Importantes - Il Conclusiones Importantes - lll

v Un factor de dos numeros permite a los v Es probable que incluya un factor de numero
usuarios ver el rango de desempeiio, lo cual es dual como se describe en ANSI $12.68-2007, la
mas dificil con un solo numero, y resalta la cual ha sido propuesta para ser adoptada por
atencion en otras consideraciones

emita nueva reglamentacion

udtado a finales de este aio di ane ) 5 las predicciones para
o son confiables




